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SIE ENTSCHEIDEN!
Im Dickicht der Kosmetikgeräte und Anwendungsmöglichkeiten kann man schnell den  

Überblick verlieren. Kosmetikerin und Dozentin Marlena Andrzejczak nimmt apparative Kosme-
tik-Treatments zur Behandlung von Problemhaut unter die Lupe und hilft Ihnen, passende  

Geräte für Ihr Institut zu finden.

W er meint, irgendwie al-
les anbieten zu müssen, 
merkt das natürlich auch 
mit Blick auf die Ausga-

ben: Kosmetikgeräte kosten Geld. Ob 
Leasingvertrag, Ratenzahlung oder Leih-
gebühr: Es ergibt Sinn, genau zu überle-
gen, welchen Kundenbedürfnissen man 
gerecht werden möchte und welches Ge-
rät sich möglichst vielseitig, aber auch 
bei Problemhaut einsetzen lässt. 
Denn seien wir ehrlich: Der unkom-
plizierten Haut könnten Sie auch rein 
händisch, mit hocheffektiver Wirk-
stoffkosmetik und einem sorgfältigen 

Anti-Aging oder einer Feuchtigkeits-
behandlung ganz ohne Geräteeinsatz 
gerecht werden. Ins Hochpreissegment 
katapultieren Sie sich jedoch durch den 
Einsatz neuester Technologie.

INDIVIDUELL PLANEN
Die verschiedenen, apparativen Kosme-
tikbehandlungen erlauben der Kosme-
tikerin, je nach Hautbild, individuelle 
Behandlungskonzepte zu erstellen und 
so auch entsprechende Preise zu ver-
anschlagen. Gerade, wenn Sie sich für 
ein Kombinationsgerät beziehungswei-
se einen „Beauty-Tower“ entschieden 

haben, können Sie maßgeschneiderte 
Treatments unter Verwendung von mo-
derner Technologie anbieten und damit 
werben. Das Schlagwort lautet: „Keine 
Behandlung von der Stange!“ Doch was 
können die jeweiligen Methoden ge-
nau, und wie finden Sie für Ihr Institut 
möglichst das eine Gerät, mit dem viele 
verschiedene Kunden- und Hautbedürf-
nisse abgedeckt werden können?

NEEDLING
Beim Microneedling handelt es sich um 
eine äußerst beliebte Behandlungsform 
im Anti-Aging-Bereich, sie kann und 
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sollte auch bei bestimmten „Problem-
häuten“ in Betracht gezogen werden, 
wobei hier besonders auf die Kontrain-
dikationen zu achten ist. Beim Needling 
arbeiten wir entweder mit Needling-
Pens oder mit rein manuell betriebe-
nen Needling-Rollern (auch Dermarol-
ler oder Dermapen genannt). Durch die 
feinen Nadeln werden der Haut gleich-
mäßig tief und flächig feinste Mikrover-
letzungen zugefügt. 
So wird der Selbstheilungsprozess ak-
tiviert. Der Körper bildet Kollagen. Ein 
aufgepolstertes, gut durchblutetes, nach 
einigen Tagen rundum erfrischtes Haut-
bild darf die Kundin hier erwarten. Das 
Needling eignet sich in vielen kosme-
tischen Bereichen, unter anderem zur 
Behandlung von Falten, vergrößerten 
Poren und fahler Haut. 
Übrigens: Die Needling-Technologie fällt 
nicht unter die Bestimmungen der NiSV.

MIKRODERMABRASION UND  
DIAMANTABRASION
„Dermabrasion“ ist der Oberbegriff für 
das Abtragen der obersten Hautschicht. 
Hautärzte behandeln Narben und Pig-
mentflecken heute überwiegend mit 
dem Laser. Der Kosmetikerin ist der 
Einsatz von Dermabrasionsgeräten im 
Bereich der Mikrodermabrasion geblie-
ben. Besonders schonend wird hier nur 
die oberste Hornschicht abgestorbener 
Hautzellen entfernt. Die Haut wird ober-
flächlich befreit, der Effekt ist mit einem 
Peeling vergleichbar. Die Behandlung 
wird gerne mit anderen Anwendungen 
kombiniert, zum Beispiel mit der Meso-
poration.

MESOPORATION
Bei der Mesoporation werden hochmo-
lekulare Wirkstoffe ohne Nadeln und 
Spritzen in die Haut gebracht. Denn an-
ders als bei der Mesotherapie kommen 
hier elektrische Impulse zum Einsatz. 
Hautauffrischung und die Faltenbehand-

lung stehen hier besonders im Fokus. 
Kombiniert wird diese Behandlungs-
methode häufig mit der Mikroderm- 
abrasion.

ULTRASCHALL
Die Ultraschalltechnik bietet der Kos-
metik einen breiten Wirkungs- und 
Einsatzbereich – nicht nur im Gesicht. 
Auch Körperbehandlungen sind mit die-
ser Technik möglich. Je nach Frequenz, 
Intensität, Dauer- oder Impulsschall 
kann Ultraschall als Mikromassage ein- 
gesetzt werden, Wirkstoffe in hoher 
Konzentration in die Haut einarbeiten, 
die Kollagenproduktion aktivieren oder 
ganz allgemein zur Steigerung von Zell-
prozessen verwendet werden. Die An-
wendungsbereiche sind vielfältig, so-
dass die Ultraschallbehandlung häufig 
zum Einsatz kommen kann. 
Beliebte Anwendungsbereiche sind un-
reine Haut, die Faltenbehandlung (bei 
Trockenheitsfältchen und/oder feinen 
Linien), oder zur Durchblutung der Haut 
und im Rahmen einer Feuchtigkeitsbe-
handlung zum Einschleusen der Wirk-
stoffe. Selbst Hautbilder wie Couperose 
und Akne können und dürfen mit dem 
Ultraschall behandelt werden. 
Was man vor der Anschaffung eines 
Gerätes wissen muss: Ultraschall fällt 
unter die Vorgaben der NiSV! Als Kos-
metikerin müssen Sie über den entspre-
chenden Fachkundenachweis verfügen.

DIE KOMBINATION MACHT‘S
Wenn Sie sich demnächst für ein 
neues High-End-Kosmetikgerät ent-
scheiden möchten, bietet der Markt 
innovative Kombigeräte, die mittler-
weile das Beste aus einzelnen Anwen-
dungen vereinen. So gibt es mittler-
weile Geräte, die Schallanwendungen 
sowie Peeling und Durchfeuchtung 
der Haut mit Liquids ermöglichen. 
Moderne Beauty-Tower ermöglichen 
Ihnen ein breites Anwendungsfeld. 
Sie können diese bei anspruchsvoller- 
en Hautbildern mit weiteren Behand-
lungsschritten kombinieren. Einen 
Schallkopf sollte das Kombigerät in je-
dem Fall mit dabeihaben! 
Zusätzlich und unabhängig vom Beau-
ty-Tower kann man sich dem Thema  
Microneedling nähern. Zum einen müs-
sen Sie für diese Behandlungsmethode 

keine Unsummen in die Gerätschaf-
ten investieren. Needling-Zubehör ist 
außerdem platzsparend und insbeson-
dere im Bereich Anti-Aging, Akne- und 
Narbenbehandlung eine Empfehlung.

MESSEN UND WORKSHOPS
Lassen Sie sich auf Beauty-Messen von 
den neuesten Geräten inspirieren, aber 
verlieren Sie Ihr Ziel nicht aus den Au-
gen. Falls Sie den Eindruck haben, sich 
nicht entscheiden zu können, kehren 
Sie zurück zu Ihrem ursprünglichen 
Ansatz. Welche Hautbedürfnisse will 
ich abdecken, und in welchem Preis-
segment bewegt sich mein Institut? 
Möchte ich einen deutlichen Sprung ins 
Hochpreissegment mit neuen Einnah-
mequellen oder lieber nur eine weitere, 
weniger kostenintensive Unterstützung 
meiner manuellen Behandlungspläne? 
Workshops und Weiterbildungen er-
leichtern die Entscheidung. 
Fühlen Sie die Behandlung unbedingt 
einmal selbst und buchen Sie zwei bis 
drei Termine bei Ihrem auserwählten 
Anbieter oder in einem Partnerinstitut. 
Nur, wenn Sie selbst von der Anwen-
dung überzeugt sind, können Sie diese 
wie von selbst verkaufen.

ONLINE MEHR ERFAHREN!  �
Exklusiv für Online-Abonnenten: Noch 
mehr über den Einsatz von Geräten und 
den Verkauf von apparativen Behand-
lungen im Institut erfahren Sie unter 
www.beauty-forum.com. Geben Sie  
die Nummer 155936 im Suchfeld ein.

Vorteile durch den 
Einsatz von Geräten
Umsatzsteigerung für Ihr Institut

Schnellere Ergebnisse mit Aha-Effekt 
für noch glücklichere Kunden.

Die Spezialisierung schafft Abgrenzung  
im Wettbewerb.

Durch moderne Weiterbildungen  
bleiben Sie, Ihr Institut sowie Ihr  
Lebenslauf up to date.

Body-Behandlungen sind mit Geräten 
ohne Einsatz der eigenen Muskelkraft 
möglich.

 Marlena Andrzejczak
Die Kosmetikerin und Heilprakti-

kerin ist seit über 20 Jahren Dozen-
tin an der Vital Kosmetikakademie. Sie ist Ausbil-
derin im Bereich Fachkosmetik, Ganzheitskosmetik 
und Executive of Beauty, Spa & Wellness.  
www.vital-kosmetikakademie.de

05/2023   www.beauty-forum.com 89


